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Libertad Económica 
en el Mundo
Los elementos fundamentales de la libertad económica son la elección, el 
intercambio voluntario, la libre competencia y la protección de las personas 
y la propiedad. El índice de Libertad Económica en el Mundo es el más exhaus-
tivo que actualmente existe para la medición de la libertad económica. 
Se reduce la libertad económica y aumentan las amenazas  
La libertad económica media aumentó de 5,53 (sobre 10) en 1980 a 6,74 
en 2007, pero a continuación cayó dos años consecutivos hasta 6,64 en 
2009, último año para el que se dispone de datos. El índice muestra que 
las respuestas a la crisis económica han reducido la libertad económica a 
corto plazo y, tal vez, la prosperidad a largo plazo. 
Ventajas de la libertad económica
Los países clasificados en el cuarto superior de libertad económica tenían 
en 2009 un PIB per cápita medio de US $31.501, frente a US $4.545 de 
los situados en el último cuarto (en dólares internacionales constantes de 
2005). La renta media del 10% más pobre de la población de los países del 
primer cuarto era de US $8.735, frente a los US $1.061 del último cuarto. 
Capítulos temáticos 
• ¿Qué es lo importante para el desarrollo: la libertad o  
los derechos sociales?
Jean-Pierre Chauffour, Economista Jefe del Banco Mundial para la Región 
de Oriente Medio y el Norte de África, analiza las políticas que promue-
ven la “libertad”, en contraposición a los “derechos sociales”. Sus obser-
vaciones empíricas indican que las libertades fundamentales son el factor 
primordial para explicar el crecimiento económico a largo plazo. Los paí-
ses que favorecen la libre elección sobre los derechos sociales tienen más 
probabilidad de conseguir un crecimiento económico sostenible y alcanzar 
muchas de las características distintivas del éxito definidas por la Comi-
sión sobre el Crecimiento y el Desarrollo. Por el contrario, la búsqueda de 
derechos sociales mediante una mayor coerción del Estado tiende a ser 
contraproducente a largo plazo.
• ¿Promueve la libertad económica el bienestar de la mujer?
Michael D. Stroup, de la Stephen F. Austin State University, analiza la in-
fluencia de la libertad económica sobre el bienestar de la mujer y observa 
que un incremento de un punto en el índice medio de Libertad Económica 
en el Mundo está asociado a:
• una reducción del 0,03 en el Índice de Desigualdad de Género (IDG) 
del PNUD;
• una reducción de la tasa de mortalidad materna de 131 mujeres por cada 
100.000 nacimientos; 
• un aumento de dos escaños parlamentarios en la representación de las 
mujeres en el poder legislativo;
• un incremento de casi cinco puntos porcentuales en la proporción de 
mujeres con educación secundaria.
El índice de Libertad Económica en el Mundo utiliza medidas reproducibles 
susceptibles de investigación científicamente revisada y se cita en más 
de 350 artículos académicos y 100 libros. El conjunto de los datos y otros 
materiales pueden encontrarse en freetheworld.com. 
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Resumen

Libertad Económica en el Mundo

El índice de Libertad Económica en el Mundo mide el grado de apoyo a la libertad económica en las políticas y las instituciones de 
cada país. Las piedras angulares de la libertad económica son la elección personal, el intercambio voluntario, la libre competen-
cia y la garantía de la propiedad privada. Se utilizan 42 parámetros para elaborar un índice global que mide el grado de libertad 
económica en cinco grandes áreas: 

	 1 Tamaño del Estado: gasto, impuestos y empresas;
	 2 Estructura jurídica y garantía de los derechos de propiedad;
	 3 Acceso a una moneda sana;
	 4 Libertad de comercio internacional;
	 5 Regulación crediticia, laboral y comercial.

Nuevo revés para la libertad económica 

• El índice global encadenado (cuadro 1.4) permite comparar la evolución temporal de los resultados. La libertad económica 
media aumentó de 5,53 (sobre 10) en 1980 a 6,74 en 2007, pero cayó hasta 6,67 en 2008 y 6,64 en 2009, último año para 
el que se dispone de datos (véase el análisis en el capítulo 1).

• En el índice principal de este año, Hong Kong conserva nuevamente la puntuación más alta de libertad económica, con 9,01 
sobre 10. El resto de los diez países mejor clasificados son: Singapur (8,68), Nueva Zelanda (8,20), Suiza (8,03), Australia 
(7,98), Canadá (7,81), Chile (7,77), Reino Unido (7,71), Mauricio (7,67) y Estados Unidos (7,60).

 • Las posiciones de otras grandes economías son: Alemania, 21 (7,45); Japón, 22 (7,44); Francia, 42 (7,16); Italia, 70 (6,81); 
México, 75 (6,74); Rusia, 81 (6,55); China, 92 (6,43); India, 94 (6,40) y Brasil, 102 (6,19).
 
• Los últimos diez países son: Zimbabue (4,08); Myanmar (4,16); Venezuela (4,28); Angola (4,76); República Democrática 
del Congo (4,84); República Centroafricana (4,88); Guinea-Bissau (5,03); República del Congo (5,04); Burundi (5,12) y 
Chad (5,32).

La mayor economía mundial, Estados Unidos, ha sufrido una de las mayores caídas en libertad económica en los últimos 10 años 
que le ha llevado a la décima posición, debido en gran parte al aumento del gasto y el endeudamiento públicos y a las menores 
puntuaciones en los elementos de la estructura jurídica y los derechos de propiedad. A más largo plazo, las puntuaciones globales 
encadenadas de Venezuela, Zimbabue, Estados Unidos y Malasia cayeron al menos ocho décimas de punto entre 1990 y 2009, 
con el consiguiente descenso en sus posiciones.

Las puntuaciones del índice global encadenado de Uganda, Zambia, Nicaragua, Albania y Perú han mejorado tres o cuatro pun-
tos desde 1990. Las de otros ocho países (Bulgaria, Polonia, El Salvador, Rumania, Ghana, Nigeria, Hungría y Guinea-Bissau) han 
aumentado entre dos y tres puntos en este mismo período.

Los países económicamente libres obtienen mejores resultados en los indicadores de bienestar

• Los países clasificados en el cuarto superior de libertad económica tenían en 2009 un PIB per cápita medio de US $31.501, 
frente a los US $4.545 de los situados en el último cuarto, en dólares internacionales constantes de 2005 (cuadro 1.9). 

• El cuarto superior registra un crecimiento medio del PIB per cápita del 3,07% entre 1990 y 2009, frente al 1,18% del último 
cuarto, en dólares internacionales constantes de 2005 (cuadro 1.10).

• La renta media del 10% más pobre de la población de los países del primer cuarto es de US $8.735, frente a los US $1.061 
del último cuarto, en dólares internacionales constantes de 2005 (cuadro 1.12). Debe destacarse que esta renta media del 
10% más pobre del primer cuarto casi duplica la renta per cápita total del último cuarto (US $4.545, cuadro 1.9); es decir, 
las personas más pobres de los países económicamente más libres son casi el doble de ricas que la media de los países 
menos libres.
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• La esperanza de vida del cuarto más alto es de 79,4 años, frente a los 60,7 del último cuarto (cuadro 1.13).

• La tasa de pobreza de $1,25 diarios es del 2,7% en el cuarto superior, frente al 41,5% del cuarto inferior (cuadro 1.17).

Capítulo 1: Libertad Económica en el Mundo
Los autores principales del informe, James Gwartney (Florida State University), Robert Lawson (Southern Methodist University) 
y Joshua Hall (Beloit College), exponen una perspectiva general del informe y analizan la importancia de la libertad económica.

Capítulo 2: Tablas de datos por países
Se ofrecen datos históricos detallados de cada uno de los 141 países y territorios incluidos en el índice. En muchos países, estos 
datos abarcan los años 1980, 1985, 1990, 1995, 2000, 2005, 2008 y 2009. 

Capítulo 3: ¿Qué es lo importante para el desarrollo, la libertad o los derechos sociales?
Jean-Pierre Chauffour, Economista Jefe del Banco Mundial para la Región de Oriente Medio y el Norte de África, analiza las 
políticas que promueven la “libertad” en contraposición a los “derechos sociales” en relación con el desarrollo económico. Chau-
ffour señala que las oportunidades individuales de aprender, poseer bienes, trabajar, ahorrar, invertir, comerciar, protegerse, etc. 
pueden variar enormemente en los distintos países y a lo largo del tiempo dependiendo del equilibrio entre la libre elección y las 
decisiones más coercitivas. Sus observaciones empíricas indican que las libertades fundamentales son los factores primordiales 
para explicar el crecimiento económico a largo plazo. Para un determinado conjunto de circunstancias exógenas, los países que 
favorecen la libre elección (la libertad económica y las libertades civiles y políticas) sobre los derechos sociales tienen más proba-
bilidad de conseguir un crecimiento económico sostenible y alcanzar muchas de las características distintivas del éxito definidas 
por la Comisión sobre el Crecimiento y el Desarrollo (Banco Mundial, 2008). Por el contrario, la búsqueda de derechos sociales 
mediante una mayor coerción del Estado tiende a ser contraproducente a largo plazo. 

Estas conclusiones pueden proporcionar importantes lecciones de política para todos los países. Para los desarrollados, indican 
que dar prioridad a la libertad económica sobre los derechos sociales puede ser una forma eficaz de reformar el Estado de bien-
estar para hacerlo más equitativo y sostenible a largo plazo. Para los países de renta media (como los de la Primavera Árabe y los 
de Asia y América Latina), indican que la búsqueda de los derechos civiles y políticos y la libertad económica pueden crear las 
condiciones de un nuevo contrato social. Para los de renta baja, estas conclusiones ofrecen la oportunidad de reflexionar sobre los 
logros de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) y sobre el papel que pueden desempeñar la libertad económica y otras 
libertades fundamentales en una agenda para el desarrollo tras los ODM de 2015.

Capítulo 4: ¿Promueve la libertad económica el bienestar de la mujer?
Michael D. Stroup, de la Stephen F. Austin State University, analiza la influencia de la libertad económica sobre el bienestar de la 
mujer basándose en un reciente informe del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). Stroup observa que un 
incremento de un punto en el índice medio de Libertad Económica en el Mundo, una vez tenidos en cuenta otros factores relevantes, 
resulta estar asociado con: 

• una reducción del 0,03 en el Índice de Desigualdad de Género (IDG) del PNUD, sobre una media de la muestra de 0,53;

• una reducción de la tasa de mortalidad materna de 131 mujeres por cada 100.000 nacimientos, sobre una media de la 
muestra de 300; 

• una reducción de más de 6 de cada 1.000 nacimientos entre las mujeres de 15 a 19 años de edad, sobre una media de la 
muestra de 53;

• un incremento de casi cinco puntos porcentuales en la proporción de mujeres con educación secundaria, sobre una media 
de la muestra del 52%;

• un aumento de dos puntos porcentuales en el número de mujeres con escaño en el parlamento del poder legislativo del 
gobierno nacional, sobre una media de la muestra del 18%.
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Datos para los investigadores

La totalidad de los datos, incluidos los expuestos en este informe y los omitidos por la limitación de espacio, pueden descargar-
se libremente en <http://www.freetheworld.com>.  Este archivo contiene los datos más actualizados y precisos del índice de 
Libertad Económica en el Mundo. Las denominaciones de algunas variables y algunas fuentes de los datos han cambiado desde 
la primera publicación de 1996; los usuarios pueden encontrar la información relativa a las fuentes y las descripciones de estos 
años en las ediciones anteriores de los informes anuales de Libertad Económica en el Mundo. Todas las ediciones del informe están 
disponibles en PDF y pueden descargarse gratuitamente en <http://www.freetheworld.com/datasets_efw.html>. No obstante, se 
recomienda encarecidamente utilizar los datos de este último archivo más reciente para aprovechar sus actualizaciones y correc-
ciones, incluso con respecto a los datos de los primeros años. Para realizar estudios longitudinales o a largo plazo se recomienda 
utilizar el índice encadenado, pues es el más homogéneo en el tiempo. Si tiene algún problema para descargar los datos, póngase 
en contacto con Jean-François Minardi por correo electrónico en <freetheworld@fraserinstitute.org> o por teléfono en el número 
+1.514.281.9550, ext. 306. Para las cuestiones técnicas relativas a los propios datos, póngase en contacto con Robert Lawson por 
correo electrónico en <rlawson@smu.edu>. Se ruega citar como referencia de los datos:
		

		  Autores: James Gwartney, Robert Lawson y Joshua Hall 
		  Título: 2011 Economic Freedom Dataset, publicado en Economic Freedom of the World: 2011 Annual Report
		  Editor: Fraser Institute
		  Año: 2011
		  URL: <http://www.freetheworld.com/datasets_efw.html>
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